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Nos conseils pour vos ALSTROEMERES: 

 

Plantez-les au printemps, vous pourrez profiter de leurs jolies fleurs dès la même année et 
pour tout l’été…jusqu’aux gelées ! 

Vous pouvez aussi les planter en début d'automne pour qu’ils s’installent tranquillement 
avant l’hiver et ils démarreront plus tôt au printemps suivant. 

L’alstroemère se plait à un endroit exposé soleil/mi ombre, dans un sol bien drainant. 
Cette vivace est très résistante au gel. 

Avant les premières gelées, protégez les rhizomes avec un paillage aéré comme des 
feuilles mortes par exemple ; vos alstroemères pourront ainsi résister jusqu’à -20°C ! 
Ne soyez pas trop rapide en début de printemps à nettoyer vos pieds d’alstroemères. En 
effet les premières pousses auront pu démarrer dans le paillage que vous aurez installé à 
l’automne… 

Aussi appelé lis des Incas, il ne nécessite pas d’entretien particulier. Un arrosage régulier et 
un apport d’humus en début de saison sont les bienvenus. 

A partir de la deuxième année ou dès que la souche est bien installée, n'hésitez pas à tirer 
les tiges mortes et les fleurs fanées, cela favorisera la repousse de nouvelles tiges et fleurs ! 
Au fil des années, vous aurez le plaisir de voir vos alstroemères s’épanouir de plus en plus 
pour vous donner chaque année une multitude de fleurs. 

Attention, les escargots et autres limaces sont friands de son feuillage tendre… 

Composez vous-mêmes de magnifiques bouquets de fleurs! Les fleurs coupées 
d’alstroemères durent jusqu’à 3 semaines en vase ! 

N’hésitez pas à partager vos conseils, vos expériences… écrivez-nous à 
shop@turcieflor.com. Nous pourrons enrichir les fiches et partager avec les autres 
passionnés… Merci 
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